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運動会運動会運動会2026
10 3 9:30〜12:15

園児集合時間：９時１５分
場　　　　所：足立区立弘道小学校
　　　　　　　（雨天時は同体育館）

ひよこ･こりす･うさぎ･こぐま…受付時間９：５５～
　　　　　　　　遊ぼうの会１０：００～１０：４０
　ばんび･きりん･ぞう…受付時間１０：１０～
　　　　　　　　遊ぼうの会１０：１５～１１：００

令和８年度

西綾瀬
りりおっこ
保育園９がつ園だより

４日(金)

９日(水)

１１日(金)

１４日(月)

１８日(金)

身体測定

避難訓練

乳児健診

誕生会

敬老の集い

（遊ぼうの会）

行事予定

ぞうぐみの

お泊まり保育

♦体育教室…毎週木曜日

♦英語教室…７日(月).２８日(月)

お願い・お知らせ
・打刻は忘れずにお願いしま

　す。また、打刻間違えも見　

　られますので、お名前を確

　認の上打刻をお願いします。

・水筒のご準備ありがとうござ

　います。衛生面・安全面を考　

　慮した上で、午前中のみ飲む

　ことになっています。まだま

　だ暑い日が続きます。水筒の

　中身の確認とご協力お願いし

　ます。

第16回

土

今年のテーマは「笑顔いっぱい　たのしくハイタッチ」
子どもたちが笑顔いっぱい元気に、保護者の皆さまも
笑顔で応援参加できるような運動会にしたいと考えてい
ます。また、運動面での成長、頑張る気持ちや身体を
　動かし表現する楽しさ、達成感を経験できるよう、　
　　日々の保育も大切にしていきたいと思います。

詳細は後日、「運動会のお知らせ」の手紙を　
　配信します。ご確認お願いいたします。

おじいちゃんとおばあちゃんと
遊ぼうの会

日にち：令和８年9月１８日（金）
時　間：お孫さんのクラスで時間は異なります

楽しみに

待っています！

　　　　　　　　　　　　　　　子どもたちと一緒にお泊まり保育の

　　　　　　　　　　　　　　内容について考え、クッキング、キャンドル

　　　　　　　　　　　　　作り、縁日風夜ごはんにおばけやしき...。

　　　　　　　　　　　次の日、みんな元気に目覚めて、おしながき

手づくり箸置きやランチョンマットが用意されてる朝ご飯や

ビンゴ大会‥‥たくさんのサプライズに楽しいがいっぱい！

みんなでたのしくあそんできらきらなお泊まり保育でした！

　まだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ秋の気配も感じられるようになってきました。夏の間にたくさんの経験を重ね、異年
齢児保育で関わり過ごすこともありました。その関りの中で、「優しさ・思いやり」が育っているように思います。小さいクラスの
お友だちは憧れの表情でお兄さんお姉さんを見て真似をして遊び、お兄さんお姉さんは小さいお友だちに優しく声を掛けたり、手を
つないだり、お世話をしてくれる姿が見られました。小さいお友だちを見つめる優しい眼差しや、自然に手を差し伸べる姿に心の成
長を感じ、嬉しく思います。１０月には運動会を予定しています。日々の運動遊びを取り入れながら、お友だちと身体を動かす楽し
さや、力を合わせる喜びを味わいながら、一人ひとりの「やってみたい！」という気持ちを大切にし、運動会までの過程も子どもた
ちにとって大切な経験となるよう見守っていきたいと思います。引き続きご理解ご協力お願いいたします。　　　　園長　赤間

　９月生まれのお友だち

お誕生日おめでとう

ございます。

誕生会ではみんなでお祝いし

ます。保育者からの出し物や

誕生カードのプレゼントが

あります。

給食は、可愛らしい飾りつけ

ランチプレートでお食事を

しています。



こりすぐみ うさぎぐみ

こぐまぐみ

　手づくり椅子やゾウさんベンチに並んで座り、手

遊びや絵本読みを聞いて喜んでいます。アンパンマ

ンの手遊びを保育者の真似をして手振りや歌を歌っ

て「あ～んパンチ！」と大合唱していたり…とても

楽しそうです。お友だちへの思いやりが芽生えてき

て、泣いているお友だちがいると、頭を撫でたり、

おもちゃをどうぞと渡してみたり…子どもたちの優

しい気持ちを大切に育んでいきたいと思います。                            

　おままごとなどのごっこ遊びが大好きで、お友だ

ちと一緒に「どうぞ」「ありがとう」とやり取りを

したり、料理を作ったりしながら、イメージを膨ら

ませて遊ぶ姿が見られます。また、身の回りのこと

にも少しずつ興味を持ち、リュックをラックにかけ

る際には、「手伝って～！」とお友だち同士で協力

する姿も見られ、お友だちとの関わりを楽しみなが

ら、一人ひとりできることが増えています。                      

ばんびぐみ

きりんぐみ ぞうぐみ

　新聞紙をちぎったり丸めたり、たくさんの新聞紙に触

れながら思い思いに遊び、新聞紙の中に宝物を隠して

「宝探しゲーム」に挑戦しました。「よーい、スター

ト！」の掛け声に合わせて、新聞紙の山へ元気いっぱい

ダイブ。夢中になって宝物を探し、見つけると、「あっ

たー！」「見つけたよー！」と嬉しそうに教えてくれま

した。お友だちと一緒に探す楽しさも味わいながら、大

盛り上がりの宝探しになりました。

　いろいろな遊びの中で理解力も身につきさまざま

なルールのある遊びに挑戦して遊んでいます。じゃ

んけん遊びや椅子取りゲームが人気でワイワイ元気

いっぱい遊んでいます。ダンスも大好きで、「ま

じ、ぎゅんぎゅんぎゅん！」「あめになって～」と

嬉しそうに流行りの曲を歌い踊っています。ダンス

も覚えが速くて、「こう踊るんだよ！」と一生懸命

お友だちに教えている姿がとても可愛らしいです！

  あっという間に8月が終わり、お泊まり保育など様々

な経験を通して、またひとつたくましくなった子ども

たちです。グループで活動したり、自分たちで考えて

主体的に行動する姿が見られるようになりました。9

月になり、運動会に向けた活動も少しずつ始まってい

ます！体育教室では組体操の技にチャレンジしました

♫特にブリッジでは、頭が床につかないように目線や

手の位置を意識して取り組んでいますよ！

　夏休みでお休みをしていたお友だちも元気に登園

し、にぎやかにお休みの時のお話しや楽しかったこ

となどたくさんお話しをしてくれました。日々の保

育の中で運動会へ向けての取り組みも始まり、バル

ーンを触ると、「わーい！」と喜んでいます。その

姿をみると興味を持ち、意欲的に取り組んで当日を

迎えられる予感がします。運動会に向けてみんなで

考えたり楽しみながら進めていきたいと思います。
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